si%,ﬁ@w“” Lehrgangsprogramm 2024

5 SPORTJUGEND
SCHLESWIG-HOLSTEIN

Ort
Referent*in
Datum Ausbildung & Fortbildun N Anmeldun
g 9 Gebiihr g
Abschluss / Lizenzverlangerung
»,Kurz mal Kinder- und Jugendschutz: Fiihrungszeugnis — Wie geht das?“
Im Bundeskindergesetz ist die Einsichtnahme des erweiterten Fihrungszeugnisses haupt-,
neben- oder ehrenamtlich tatigen Mitarbeiter*innen von freien Tragern der Kinder- und
) ) ) : ) . . SportCampus Nord (Zoom)
Jugendhilfe verankert. Diese gilt unter bestimmten Umstanden auch fir den organisierten )
. - ) ) : Lehrteam der sjsh
Mittwoch Sport. Aber unter welchen Umstanden? An wen kann ich mich als Verein wenden — an das Kostenlos
13.03.2024 Jugendamt des Kreises, den Kreissportverband oder die Sportjugend SH? Was muss ich speziell &) ANMELDEN

18:30 - 20:00 Uhr

bei ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen beachten und wie verhalt sich die Vereinbarung bei
minderjahrigen Ehrenamtlichen?

Im Rahmen der Kurzveranstaltungsreihe ,Kurz mal Kinder- und Jugendschutz” wollen wir
Handlungssicherheit in Bezug auf die Einsichtnahme des erweiterten Flihrungszeugnis von
Mitarbeiter*innen entwickeln.

2 LE (Juleica, JL, UL-C & B, VM-C & B)

Lehrgangscode: FB AiKJ 32/24

Samstag
23.03.2024
09:00 — 16:00 Uhr

Einstiegsworkshop ,Spiel dich STARK” (1. Teil)

Mit dem Schwerpunkt Spiel & Bewegung lernen wir praktische Methoden und Strategien
kennen, die Kindern spielerisch vermitteln wie sie sich gewaltfrei abgrenzen, klar zu
kommunizieren und sich auf ihre Ziele zu fokussieren, auch bei herausfordernderen Themen wie
z.B. den funf haufigsten Konflikten 'Beleidigungen (Mobbing), Provokationen, Wegnahme von
Gegenstanden, ungewolltes Anfassen und Gewaltandrohung'. Dazu bespielen wir u.a. die
Themenbereiche Korpersprache, Gedanken, Selbstbild, Kommunikation, Durchhaltevermogen,
Ziele und Gefiihle und fordern dadurch die Resilienz der Kinder.

In einem weiteren Workshop wird es an die Erstellung eines ,Spielekoffers” gehen, mit dessen
Hilfe Konfliktverhalten thematisiert und das , Wir” gestarkt werden kann.

Flensburg (Details folgen)

Silvia Kopf

10,- Euro

9 LE (Juleica, JL, UL-C & B, VM-C & B)

Lehrgangscode: FB AiKJ 13/24

Eine Kooperation von ,Sport gegen Gewalt,

Intoleranz und Fremdenfeindlichkeit”,

»Aktiv im Kinder und Jugendschutz” und der

Sportjugend Flensburg

&) ANMELDEN

Stand: 11.03.2024

#sportjugendsh


https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=50c4204e-b8f4-4bf7-8cb7-e2e6dd3ffed1
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=32579e5a-1674-46b5-9ed5-cf66bcbdb395

Dienstag
26.03.2024
18:00 —21:00 Uhr

»Aktivim Kinder- und Jugendschutz“ — Basismodul

Sport soll ein sicherer Ort fur Kinder und Jugendliche als auch fir Engagierte sein. In diesem
analogen Format werden Engagierte und Aktive aus dem organisierten Sport grundlegend fiir
den Bereich des aktiven Kinder- und Jugendschutzes, explizit der Pravention sexualisierter
Gewalt im Kinder- und Jugendsport sensibilisiert.

Elmshorn (Details folgen)

Lehrteam der sjsh

kostenlos

4 LE (Juleica, JL, UL-C & B, VM-C & B)

Lehrgangscode: FB AiKJ 3/24

Eine Kooperation mit dem Kreissportjugend
Pinneberg

Montag - Freitag
08.—-12.04.2024
14:00 — 14:00 Uhr

Osterferien

Jugendleiter*innen-Assistent*innen-Ausbildung

Interessierte Jugendliche aus Sportvereinen im Alter von 13 - 15 Jahren - also bevor sie mit 16
oder 18 Jahren in die klassischen Ausbildungsgange im Sport einsteigen kénnen- werden fir die
Mitarbeit im Sport motiviert und qualifiziert. Wir wissen, dass in dieser Altersgruppe Jugendliche
SpafR daran haben, den Jugend- und Ubungsleiter*innen im Verein zu assistieren. Die
Teilnehmer*innen werden an 5 Tagen wahrend der Ferien moderne Angebote aus der
Uberfachlichen und sportlichen Jugendarbeit in der Praxis erleben und gemeinsam ihre
Mitwirkungs- und Mitbestimmungsmaoglichkeiten herausfinden. Insbesondere fur die Mitarbeit
in Gberschaubaren spannenden Projekten der Vereinsjugendarbeit sind Jugendliche zu
begeistern.

Sport- und Bildungszentrum Malente
Lehrteam der sjsh
80,- Euro inkl. Verpflegung & Unterkunft

Lehrgangscode: JL-Assi-1/24

& ANMELDEN

Montag - Sonntag
08.—-14.04.2024
14:00 — 13:00 Uhr

Osterferien

Juleica-Ausbildung: Profil Freizeiten

Die Ausbildung richtet sich an Personen, die im Bereich der Jugendarbeit im Sportverein
Tatigkeiten Gbernehmen wollen oder bereits austiben, z.B. als Betreuer*in einer Gruppe, als
Interessenvertreter*in von Kindern und Jugendlichen oder an diejenigen, die
FreizeitmaRnahmen organisieren oder betreuen mochten.

Jugendhof Knivsberg (Danemark)
Lehrteam der sjsh
120,- Euro inkl. Verpflegung & Unterkunft

Lehrgangscode: GK 1/24

& ANMELDEN

Montag - Freitag
15.-19.04.2024
14:00 — 14:00 Uhr

Osterferien

Jugendleiter*innen-Assistent*innen-Ausbildung

Interessierte Jugendliche aus Sportvereinen im Alter von 13 - 15 Jahren - also bevor sie mit 16
oder 18 Jahren in die klassischen Ausbildungsgange im Sport einsteigen konnen- werden fir die
Mitarbeit im Sport motiviert und qualifiziert. Wir wissen, dass in dieser Altersgruppe Jugendliche
SpafR daran haben, den Jugend- und Ubungsleiter*innen im Verein zu assistieren. Die
Teilnehmer*innen werden an 5 Tagen wahrend der Ferien moderne Angebote aus der
Uberfachlichen und sportlichen Jugendarbeit in der Praxis erleben und gemeinsam ihre
Mitwirkungs- und Mitbestimmungsmoglichkeiten herausfinden. Insbesondere fir die Mitarbeit
in Gberschaubaren spannenden Projekten der Vereinsjugendarbeit sind Jugendliche zu
begeistern.

Jugendherberge Flensburg
Andrea Moller & Kirsa Bretschneider
80,- Euro inkl. Verpflegung & Unterkunft

Lehrgangscode: JL-Assi-2/24

& ANMELDEN

Stand: 11.03.2024

#sportjugendsh



https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=0fbc1a7b-6dfb-4c32-b41a-fb69a0de1ade
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=95756392-eefb-421d-84c3-b9c2c1801ea2
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=488ebaa3-ffc7-4be7-8574-c13f71fdd6c5
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=03d1022d-4e0f-4163-8fe1-09e14d85ecaf

Montag - Sonntag
15.-21.04.2024
14:00 — 13:00 Uhr

Osterferien

Juleica-Ausbildung: Profil Sport

Die Ausbildung richtet sich an Personen, die im Bereich der Jugendarbeit im Sportverein
Tatigkeiten Gbernehmen wollen oder bereits ausiiben, z.B. als Betreuer*in einer Gruppe, als
Interessenvertreter*in von Kindern und Jugendlichen oder an diejenigen, die
Freizeitmalnahmen organisieren oder betreuen méchten.

Sport- und Bildungszentrum Malente
Lehrteam der sjsh
120,- Euro inkl. Verpflegung & Unterkunft

Lehrgangscode: GK 2/24

& ANMELDEN

Samstag
27.04.2024
09:00 - 17:00 Uhr

»Aktiv im Kinder- und Jugendschutz” — Qualifizierung von Ansprechpersonen im Verein / Verband
In diesen Seminaren werden Vereinsmitglieder qualifiziert, um als kompetente Ansprechperson
fr Fragen des Kinder- und Jugendschutzes und méglichen Verdachtsféllen im Bereich der
sexualisierten Gewalt in ihrem Verein oder Verband agieren zu kénnen.

e Wie kann Praventionsarbeit im Verein/Verband gestaltet werden?

e  Wie konnen Gefdhrdungen in der Entwicklung von Kindern erkannt werden?
Wie werden Verdachtsfille vertrauensvoll und ruhig behandelt?

e Woist Hilfe und fachliche Beratung zu finden?
Den Teilnehmenden wird vermittelt, wie sie in diesem sensiblen Bereich vertrauens- und
verantwortungsvoll mit Beobachtungen, Erlebnissen und Verdachtigungen umgehen kénnen.

Meldorf (Details folgen)

Lehrteam der sjsh

30,- Euro inkl. Verpflegung

10 LE (Juleica, JL, UL-C & B, VM-C & B)

Lehrgangscode: FB AiKJ 4/24

Eine Kooperation mit der Kreissportjugend
Dithmarschen

& ANMELDEN

Samstag
27.04.2024
09:00 —17:00 Uhr

Erste-Hilfe-Kurs im Sport

In dieser Fortbildung bieten wir Euch einen praxisnahen Einblick in die Erste Hilfe im Sport.
Neben dem allgemein bekannten Erste-Hilfe-Grundkurs (9 LE) erwarten Euch hier zusatzliche
Inhalte wie z.B. Sportverletzungen, Kinderreanimation oder rechtliche Vorgaben im Verein.

Neumdunster (Details folgen)
UIf Kienast

30,- Euro inkl. Verpflegung
5 LE (Juleica, JL, UL-C & B)

Lehrgangscode: FB 7/24

Samstag
04.05.2024
09:00 — 17:00 Uhr

Zirkuspadagogik und deren praktischer Einsatz in der Kinder- und Jugendarbeit im Sport

Lust auf Zirkus? Die bunte Vielfalt von Zirkuspadagogik schafft eine ganze Palette an
padagogischen Angeboten zur Férderung von Menschen jeglicher Altersklasse. Neben den
korperlichen und motorischen Fahigkeiten werden mit den Methoden auch vielfiltige soziale
Lernprozesse der Teilnehmenden angeregt. Dieser Workshop schafft einen ersten Einblick in
theoretische Grundlagen der Zirkuspadagogik bis hin zu praktischen Ubungen, die in eigenen
Angeboten angewendet werden kénnen. Spielerische Umsetzung und viele verschiedene
Zirkusdisziplinen ermoglichen den Teilnehmenden Freude an der Bewegung zu finden - ganz
ohne Leistungsdruck.

In dem Workshop wird neben der Theorie auch die praktische Umsetzung verschiedener
Zirkusklnste wie Jonglage, Akrobatik, Luftartistik oder Balance vermittelt.

MeerManege, Kronshagen
Lena Kruit & Carina Potthast
30,- Euro inkl. Verpflegung
10 LE (Juleica, JL, UL-C & B)

Lehrgangscode: FB 28/24

Stand: 11.03.2024

#sportjugendsh



https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=67a93812-6d4c-461c-a199-df7822b02c77
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=a074bfbd-fc93-4933-bd67-baaba8961048
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=f0647fe3-138b-4d77-99ef-79d220547b9f
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=6043af5a-febf-4ba4-a102-3ff699195b76

Dienstag
14.05.2024
18:30—20:00 Uhr

Dienstag
21.05.2024
18:00 —21:00 Uhr

»Kurz mal Kinder- und Jugendschutz: Ansprechperson — Wieso, weshalb, warum?“

Seit mehreren Jahren bildet die Sportjugend SH Ansprechpersonen in den Vereinen / Verbanden
im Land aus und fordert seine Mitgliedsorganisationen auf, eine Person aus ihrem Bereich zu
dieser QualifizierungsmalRnahme zu entsenden. Aber warum eigentlich? Warum ist es wichtig,
eine konkrete Person zu benennen? Was sind genau die Aufgaben der Ansprechperson und wo
kann die Ansprechperson selbst Unterstitzung erhalten?

Diese und weitere Fragen rund um die Position der Ansprechperson wollen wir mit euch im
Rahmen der Kurzveranstaltungsreihe , Kurz mal Kinder- und Jugendschutz“ klaren und
diskutieren.

»Aktivim Kinder- und Jugendschutz” — Basismodul

Sport soll ein sicherer Ort fur Kinder und Jugendliche als auch fir Engagierte sein. In diesem
analogen Format werden Engagierte und Aktive aus dem organisierten Sport grundlegend fiir
den Bereich des aktiven Kinder- und Jugendschutzes, explizit der Pravention sexualisierter
Gewalt im Kinder- und Jugendsport sensibilisiert.

SportCampus Nord (Zoom)
Lehrteam der sjsh

kostenlos

2 LE (Juleica, JL, UL-C & B, VM-C & B)

Lehrgangscode: FB AiKJ 30/24

Haus des Sports, Kiel

Lehrteam der sjsh

kostenlos

4 LE (Juleica, JL, UL-C & B, VM-C & B)

Lehrgangscode: FB AiKJ 5/24

&) ANMELDEN

ANMELDEN

& ANMELDEN

& ANMELDEN

Stand: 11.03.2024

#sportjugendsh


https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=eec796d9-b2d2-4694-aab7-cba88a1d30c4
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=0a057871-25f6-43ed-a71a-9b5f981c41e7
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=9c33c517-3ddc-4b25-9811-2ddfc54c1737
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=51a78b26-189c-49fd-94ad-95ed48a96028

Samstag
01.06.2024
09:00 —17:00 Uhr

Aufsichtspflicht und Haftung

Wir mochten dir die Angst vor dem Thema Recht nehmen. Du erhéltst eine fundierte
Sachkenntnis in den relevanten Rechts-, Haftungs- und Versicherungsfragen. Welche
Anderungen gibt es beim Jugendschutzgesetz und wie ist das noch mal mit der Aufsichtspflicht?
Veranderte Bedingungen und Fragen aus der Praxis werden hier in diesem Seminar diskutiert.

Haus des Sports, Kiel

Henning Jahn & Mirko Utecht
30,- Euro inkl. Verpflegung
10 LE (Juleica, JL, VM-C & B)

Lehrgangscode: FB 5/24

& ANMELDEN

Samstag
01.06.2024
10:00 — 18:00 Uhr

»Aktiv im Kinder- und Jugendschutz” — Qualifizierung von Ansprechpersonen im Verein / Verband
In diesen Seminaren werden Vereinsmitglieder qualifiziert, um als kompetente Ansprechperson
fr Fragen des Kinder- und Jugendschutzes und méglichen Verdachtsféllen im Bereich der
sexualisierten Gewalt in ihrem Verein oder Verband agieren zu kénnen.

e Wie kann Praventionsarbeit im Verein/Verband gestaltet werden?

e  Wie konnen Gefdhrdungen in der Entwicklung von Kindern erkannt werden?
Wie werden Verdachtsfille vertrauensvoll und ruhig behandelt?

e Woist Hilfe und fachliche Beratung zu finden?
Den Teilnehmenden wird vermittelt, wie sie in diesem sensiblen Bereich vertrauens- und
verantwortungsvoll mit Beobachtungen, Erlebnissen und Verdachtigungen umgehen kénnen.

Bordelum (Details folgen)

Lehrteam der sjsh

30,- Euro inkl. Verpflegung

10 LE (Juleica, JL, UL-C & B, VM-C & B)

Lehrgangscode: FB AiKJ 6/24

Eine Kooperation mit der Kreissportjugend
Nordfriesland

& ANMELDEN

Samstag
01.06.2024
10:00 — 16:00 Uhr

Kinder in Bewegung: regionaler Fachtag in Liirschau

Der Fachtag richtet sich gleichermaRen an Mitarbeiter*innen aus Kindertageseinrichtungen, an
Engagierte aus den Sportvereinen und -verbanden des Landes sowie grundsatzlich an alle
thematisch Interessierten. Bestehen wird der Fachtag aus praxisorientierten Workshops und
interaktiven Moglichkeiten zum gemeinsamen Austausch, sodass die Teilnehmer*innen neue
Impulse fir die Arbeit mit Kindern erhalten. Im Rahmen von 6 parallel laufenden Workshops
werden neue Impulse rund um das Thema Sport und Bewegung in Kita und Verein vermittelt.

Kindertagesstatte Sprungbrett Lirschau
Lehrteam der sjsh

20,- Euro inkl. Verpflegung

8 LE (Juleica, JL, UL-C & B)

Lehrgangscode: KiB 1/24

& ANMELDEN

Freitag - Sonntag
07.-09.06.2024
17:00 — 13:00 Uhr

Kleine Spielen und tolle Aktivitaten fiir Kinder- und Jugendlichen im Sommer und am Strand

Am Strand rumliegen ist dir auf Dauer zu langweilig? Perfekt! Wir zeigen dir wahrend eines
spannenden Wochenendes am Strand viele bewegungs-, koordinations- und teamférdernde
Spiele sowie beliebte Trendsportarten fir deinen nachsten Mannschafts- oder Gruppenausflug
an den Strand. Hauptsache du hast richtig Lust auf Sand zwischen den Zehen und bist nicht
wasserscheul!

Jugendherberge Scharbeutz
Andrea Moller & Jorg Pelny
60,- Euro inkl. Verpflegung & Unterkunft
16 LE (Juleica, JL, UL-C & B)

Lehrgangscode: FB 6/24

& ANMELDEN

Samstag,
15.06.2024
09:00 — 17:00 Uhr

»Aktiv im Kinder- und Jugendschutz” — Qualifizierung von Ansprechpersonen im Verein / Verband
In diesen Seminaren werden Vereinsmitglieder qualifiziert, um als kompetente Ansprechperson
fur Fragen des Kinder- und Jugendschutzes und moglichen Verdachtsfallen im Bereich der
sexualisierten Gewalt in ihrem Verein oder Verband agieren zu kénnen.

. Wie kann Praventionsarbeit im Verein/Verband gestaltet werden?

. Wie konnen Gefdahrdungen in der Entwicklung von Kindern erkannt werden?

Bad Oldesloe (Details folgen)
Lehrteam der sjsh

20,- Euro inkl. Verpflegung

10 LE (Juleica, JL, UL-C & B, VM-C & B)

Eine Kooperation mit der Kreissportjugend

& ANMELDEN

Stand: 11.03.2024

#sportjugendsh



https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=fb13a2d5-824c-4991-84ff-2c09e37b8c4a
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=15660665-87a6-497c-8a83-b0c487114075
https://eveeno.com/227243059
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=894f7401-e164-42d4-8fc9-cb8498feaf5e
https://www.ksv-stormarn.de/aus-und-fortbildung/

. Wie werden Verdachtsfalle vertrauensvoll und ruhig behandelt?

. Wo ist Hilfe und fachliche Beratung zu finden?

Den Teilnehmenden wird vermittelt, wie sie in diesem sensiblen Bereich vertrauens- und
verantwortungsvoll mit Beobachtungen, Erlebnissen und Verdachtigungen umgehen kénnen.

Stormarn

Dienstag
18.06.2024
18:30 —20:00 Uhr

»Kurz mal Kinder- und Jugendschutz: Verdachtsfall - Und nun?“

SportCampus Nord (Zoom)
Lehrteam der sjsh

kostenlos

2 LE (Juleica, JL, UL-C & B, VM-C & B)

Lehrgangscode: FB AiKJ 34/24

&) ANMELDEN

Samstag
22.06.2024
09:00 —17:00 Uhr

Engagementmanagement modern und jugendgerecht gestalten

Seit Jahren wird eine zielgerichtetes und nachhaltige Gewinnung, Bindung und Wertschatzung
von (jungen) Engagierten immer wichtig und in Zeiten von knapper werdenden zeitlichen
Ressourcen bei potenziellen Engagierten sind passgenaue, moderne und jugendgerechte
Beteiligungsformate in den Vereinen und Verbanden unumganglich. Wie ihr diese gestalten
konnt und hierfiir passende (junge) Engagierte findet und diese fir die Aufgaben begeistert,
qualifiziert und wertschatzt lernt ihr in dieser Fortbildung.

Libeck (Details folgen)
Maria Acs

30,- Euro inkl. Verpflegung
10 LE (Juleica, JL, VM-C & B)

Lehrgangscode: FB 29/24

& ANMELDEN

Samstag
29.06.2024
09:00 — 17:00 Uhr

Ernahrung ,Was der Kérper wirklich braucht”

Sport und Erndhrung gehdren zusammen. Es gibt standig neue Erndhrungstrends und viele
selbsternannte Food-Blogger, die wissen was man am besten isst. Da kommt man schnell mal
durcheinander! Wie sieht bewusste Erndhrung wirklich aus, welche Néhrstoffe braucht man und
dirfen wir auch mal naschen? In der Tagesfortbildung lernt Ihr die wichtigsten Fakten und wisst
am Ende wie eine frische und bewusste Ernahrung aussehen kann.

Haus des Sports, Kiel

Lena Otto

30,- Euro inkl. Verpflegung
10 LE (Juleica, JL, UL-C & B)

Lehrgangscode: FB 1/24

& ANMELDEN

Dienstag
02.07.2024
18:00 —21:00 Uhr

»Aktiv im Kinder- und Jugendschutz“ — Basismodul — online Seminar

Sport soll ein sicherer Ort fir Kinder und Jugendliche als auch fir Engagierte sein. In diesem
digitalen Format werden Engagierte und Aktive aus dem organisierten Sport grundlegend fir
den Bereich des aktiven Kinder- und Jugendschutzes, explizit der Pravention sexualisierter
Gewalt im Kinder- und Jugendsport sensibilisiert.

SportCampus Nord (Zoom)
Lehrteam der sjsh

kostenlos

4 LE (Juleica, JL, UL-C & B, VM-C & B)

Lehrgangscode: FB AiKJ 7/24

& ANMELDEN

Freitag - Sonntag
05.-07.07.2024
17:00 —13:00 Uhr

Erlebnispadagogik an Wasser und am Land

In der heutigen Gesellschaft werden Erlebnisse und Erfahrungen immer starker in den
Vordergrund geruckt. Kinder, die draufRen spielen, wo sie Wagnis, Risiko und Teamgeist
erfahren, sieht man allerdings immer seltener. Dabei macht es Kindern und Jugendlichen auf
Ferienfreizeiten immer groRen Spal in der Natur zu sein! Wir zeigen dir, wie Kinder durch

Sport- und Bildungszentrum Malente
Janine Howe & n.N.

60,- inkl. Verpflegung & Unterkunft
16 LE (Juleica, JL, UL-C & B)

& ANMELDEN

Stand: 11.03.2024

#sportjugendsh


https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=1645929e-998b-4011-b036-f84ec0c87039
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=54656461-283a-4206-ad3c-4d98142274bd
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=d15513fb-4757-4504-b9cd-7cd8feb3bf65
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=f7af77a4-5e14-4888-838c-26a1ac6cd293
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=71f5edb9-6efd-4586-84a5-339d32f86577

aktives Handeln neue Fahigkeiten erlangen und gemeinsame Erlebnisse im Team erfahren. Dazu
gehoren kooperative Abenteuerspiele und andere erlebnispdadagogische Spielformen, wie zum
Beispiel Wups, Kennenlern- oder Wahrnehmungsspiele.

Lehrgangscode: FB 10/24

Samstag
06.07.2023
09:00 —17:00 Uhr

»Aktiv im Kinder- und Jugendschutz” — Qualifizierung von Ansprechpersonen im Verein / Verband
In diesen Seminaren werden Vereinsmitglieder qualifiziert, um als kompetente Ansprechperson
fur Fragen des Kinder- und Jugendschutzes und moglichen Verdachtsfallen im Bereich der
sexualisierten Gewalt in ihrem Verein oder Verband agieren zu kénnen.

e Wie kann Praventionsarbeit im Verein/Verband gestaltet werden?

e  Wie konnen Gefdhrdungen in der Entwicklung von Kindern erkannt werden?

e Wie werden Verdachtsfille vertrauensvoll und ruhig behandelt?

e Woist Hilfe und fachliche Beratung zu finden?
Den Teilnehmenden wird vermittelt, wie sie in diesem sensiblen Bereich vertrauens- und
verantwortungsvoll mit Beobachtungen, Erlebnissen und Verdadchtigungen umgehen kénnen.

Geschéftsstelle KSV PI, ElImshorn
Lehrteam der sjsh

30,- Euro inkl. Verpflegung

10 LE (Juleica, JL, UL-C & B, VM-C & B)

Lehrgangscode: FB AiKJ 8/24

Eine Kooperation mit der Kreissportjugend
Pinneberg

Samstag
13.07.2024
10:00 — 16:00 Uhr

Kinder in Bewegung: regionaler Fachtag in Neumiinster

Der Fachtag richtet sich gleichermalRen an Mitarbeiter*innen aus Kindertageseinrichtungen, an
Engagierte aus den Sportvereinen und -verbdnden des Landes sowie grundsatzlich an alle
thematisch Interessierten. Bestehen wird der Fachtag aus praxisorientierten Workshops und
interaktiven Moglichkeiten zum gemeinsamen Austausch, sodass die Teilnehmer*innen neue
Impulse fir die Arbeit mit Kindern erhalten. Im Rahmen von 6 parallel laufenden Workshops
werden neue Impulse rund um das Thema Sport und Bewegung in Kita und Verein vermittelt.

Kindertagesstatte Ruthenberg Neumdunster
Lehrteam der sjsh

20,- Euro inkl. Verpflegung

8 LE (Juleica, JL, UL-C)

Lehrgangscode: KiB 2/24

& ANMELDEN

Dienstag
03.09.2024
18:00 — 20:00 Uhr

MACHTvolle Sprache — Haltung und Umgang mit verbalen Diskriminierungen

und gewaltvoller Sprache.

,Du spielst wie ein Madchen” oder ,von der wirde ich mich auch gerne mal auf die Matte
legen lassen”, sind noch harmlose Beispiele fiir (verbale) Ubergriffe, Diskriminierungen
und unangebrachtes Verhalten im organisierten Sport. Welche Folgen diese Aussage bei
den Betroffenen haben konnen, ist in den meisten Féllen nicht bekannt. In diesem
Workshop haben die Teilnehmer*innen die Moglichkeit zum Erfahrungsaustausch und
Reflexion in Kleingruppen und dem Erarbeiten von Strategien, um sich verbal wehren zu
kénnen und sich fur praventive MaRnahmen im Verband/Verein einzusetzen.

SportCampus Nord (Zoom)

Tinka Beller

kostenlos

2 LE (Juleica, JL, UL-C & B, VM-C & B)

Lehrgangscode: WEB 3.10/24

Ein Lehrgang des LSV SH Bildungswerks im
Rahmen der GenderTIME 2024.

& ANMELDEN

Freitag - Sonntag
20.-22.09.2024
18:00 —13:00 Uhr

Integration durch Sport: Konflikte im Sport und Alltag

In jedem Kontext, wo Menschen aufeinandertreffen, konnen Konflikte auftreten. So ist es auch
in den ehrenamtlichen Strukturen eines Sportvereins. Sie reichen von banal anmutenden
Konflikten bis hin zu Phanomenen gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit und haufig spielen
Emotionen eine groRe Rolle. In diesem Seminar sollen potenzielle Konfliktfelder besprochen

Sport- und Bildungszentrum Malente
Yelena Zaitseva & Viktor Burnaschow
20,- Euro inkl. Verpflegung & Unterkunft
16 LE (Juleica, JL, UL-C & B, VM-C & B)

& ANMELDEN
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werden und gemeinsam mit den Seminarteilnehmenden mogliche Konfliktlésungsstrategien Lehrgangscode: FB 16/24

(Mediation und Tater-Opferausgleich) erarbeitet werden. Das praxisorientierte

Seminarwochenende bietet viel Raum fur Austausch und die Auseinandersetzung mit aktuellen Die Fortbildung wird durch das Projekt
Konfliktfallen der Teilnehmenden im Sportvereinskontext. Zahlreiche praktische Sport »Integration durch Sport” gefordert.

spezifische Ubungen zum Thema Umgang mit Konflikten runden das Seminar ab.

Wird auch als Modul 2 der Integrationslotsenausbildung anerkannt.

& ANMELDEN

Flensburg (Details folgen)
Lehrteam der sjsh
kostenlos

»Aktiv im Kinder- und Jugendschutz“ — Basismodul 4 LE (Juleica, JL, UL-C & B, VM-C & B)

Mittwoch Sport soll ein sicherer Ort fur Kinder und Jugendliche als auch fir Engagierte sein. In diesem

.09. [ [ isi ( & ANMELDEN
25.09.2024 analogen.Format wgrden ‘Engaglerte und Aktive aus dem c.)r.gan|5|erjt'en Sport grund.le.gend far Lehrgangscode: FB AiK) 9/24
18:00 —21:00 Uhr den Bereich des aktiven Kinder- und Jugendschutzes, explizit der Pravention sexualisierter

Gewalt im Kinder- und J dsport ibilisiert. ; . . ;
ewalt im Kinder- und Jugendsport sensibilisier Eine Kooperation mit der Sportjugend

Flensburg

& ANMELDEN

& Stand: 11.03.2024 #sportjugendsh
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Samstag
12.10.2024
09:00 - 17:00 Uhr

Entwicklungsworkshop , Spiel dich STARK” (2. Teil)

In diesem zweiten Teil des Workshops ,Spiel dich STARK” geht es darum einen , Spielekoffer” zu
entwickeln. Wir gehen weiter in die Tiefe und zeigen effektive Spiele, um die Gemeinschaft zu
starken. Der Fokus liegt auf dem sozialen Miteinander und der Zivilcourage. Denn sozialer
Mut/Zivilcourage beschreibt ein mutiges Verhalten, mit dem jemand seinen Unmut Gber etwas,
dass er beobachtet und als Unrecht empfindet ohne Riicksicht auf mogliche persénliche
Nachteile zum Ausdruck bringt. Es bedeutet nicht wegzuschauen, sondern Verantwortung zu
Ubernehmen, sich einzumischen und Hilfe zu leisten. Diese Punkte sind auch im Umgang mit
Hetze im Netz besonders wichtig.

Rendsburg (Details folgen)

Silvia Kopf fehlt online

10,- Euro

9 LE (Juleica, JL, UL-C & B, VM-C & B)

Lehrgangscode: FB AiKJ 14/24

Eine Kooperation von ,Sport gegen Gewalt,
Intoleranz und Fremdenfeindlichkeit®,
»Aktiv im Kinder und Jugendschutz” und der
Kreissportjugend Rendsburg-Eckernférde

Samstag
12.10.2024
09:00 —17:00 Uhr

,Aktiv im Kinder- und Jugendschutz” — Qualifizierung von Ansprechpersonen im Verein / Verband
In diesen Seminaren werden Vereinsmitglieder qualifiziert, um als kompetente Ansprechperson
fr Fragen des Kinder- und Jugendschutzes und moglichen Verdachtsféllen im Bereich der
sexualisierten Gewalt in ihrem Verein oder Verband agieren zu kénnen.

e  Wie kann Praventionsarbeit im Verein/Verband gestaltet werden?

e  Wie kdnnen Gefdahrdungen in der Entwicklung von Kindern erkannt werden?

e  Wie werden Verdachtsfédlle vertrauensvoll und ruhig behandelt?

e  Wo ist Hilfe und fachliche Beratung zu finden?
Den Teilnehmenden wird vermittelt, wie sie in diesem sensiblen Bereich vertrauens- und
verantwortungsvoll mit Beobachtungen, Erlebnissen und Verdachtigungen umgehen kénnen.

Kreis Plon (Detail folgen)

Lehrteam der sjsh

30,- Euro inkl. Verpflegung

10 LE (Juleica, JL, UL-C & B, VM-C & B)

Lehrgangscode: FB AiKJ 7/24

Eine Kooperation mit der Kreissportjugend
Plon

Samstag
12.10.2024
10:00 — 16:00 Uhr

Kinder in Bewegung: regionaler Fachtag in Kiel

Der Fachtag richtet sich gleichermaRen an Mitarbeiter*innen aus Kindertageseinrichtungen, an
Engagierte aus den Sportvereinen und -verbanden des Landes sowie grundsatzlich an alle
thematisch Interessierten. Bestehen wird der Fachtag aus praxisorientierten Workshops und
interaktiven Moglichkeiten zum gemeinsamen Austausch, sodass die Teilnehmer*innen neue
Impulse fir die Arbeit mit Kindern erhalten. Im Rahmen von 6 parallel laufenden Workshops
werden neue Impulse rund um das Thema Sport und Bewegung in Kita und Verein vermittelt.

Kinderladen KilLa Sprotten Kiel
Lehrteam der sjsh

20,- Euro inkl. Verpflegung

8 LE (Juleica, JL, UL-C& B)

Lehrgangscode: KiB 3/24

& ANMELDEN

Samstag,
12.10.2024
10:00 — 16:00 Uhr

Medienkompetenz im Sportalltag — Eine Einfiihrung

Die Nutzungsdauer von Onlinemedien nimmt nicht nur bei Kindern und Jugendlichen bestandig
zu, sodass auch wir im Sport- und Vereinsalltag immer haufiger damit konfrontiert sind. Doch
wie kénnen wir als Trainer*innen, Ubungsleiter*innen und andere Vereinsakteure dieser
Herausforderung begegnen? Was genau treiben unsere Sportler*innen denn eigentlich und wie
kénnen wir auch im digitalen Raum unserer Aufsichtspflicht nachkommen?

In diesem Einfihrungsworkshop wollen wir den Blick auf die Herausforderungen, Risiken und

Haus des Sports, Kiel

Paula Vosgerau

15 ,- Euro Verpflegung

8 LE (Juleica, JL, UL-C & B, VM-C & B)

&) ANMELDEN
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aber auch Chancen richten, die mit der groRen Prasenz von Onlinemedien fiir uns im Sport
einhergehen. Wir wollen klaren, was genau sich eigentlich unter dem sehr prasenten Begriff der
Medienkompetenz verstehen ldsst und uns Gber unsere Erfahrungen austauschen.

Montag - Freitag
21.—-25.10.2024
14:00 — 14:00 Uhr

Herbstferien

Jugendleiter*innen-Assistent*innen-Ausbildung

Interessierte Jugendliche aus Sportvereinen im Alter von 13 - 15 Jahren - also bevor sie mit 16
oder 18 Jahren in die klassischen Ausbildungsgange im Sport einsteigen kdnnen- werden fir die
Mitarbeit im Sport motiviert und qualifiziert. Wir wissen, dass in dieser Altersgruppe Jugendliche
SpafR daran haben, den Jugend- und Ubungsleiter*innen im Verein zu assistieren. Die
Teilnehmer*innen werden an 5 Tagen wahrend der Ferien moderne Angebote aus der
Uberfachlichen und sportlichen Jugendarbeit in der Praxis erleben und gemeinsam ihre
Mitwirkungs- und Mitbestimmungsmoglichkeiten herausfinden. Insbesondere fir die Mitarbeit
in Gberschaubaren spannenden Projekten der Vereinsjugendarbeit sind Jugendliche zu
begeistern.

JH Scharbeutz
Lehrteam der sjsh
80,- Euro inkl. Verpflegung & Unterkunft

Lehrgangscode: JL-Assi-3/24
unterschiedlich online: Julas Ausbildung
3/24

& ANMELDEN

Montag - Sonntag
21.-27.10.2024
14:00 — 13:00 Uhr

Herbstferien

Juleica-Ausbildung: Profil Sport

Die Ausbildung richtet sich an Personen, die im Bereich der Jugendarbeit im Sportverein
Tatigkeiten Ubernehmen wollen oder bereits austiben, z.B. als Betreuer*in einer Gruppe, als
Interessenvertreter*in von Kindern und Jugendlichen oder an diejenigen, die
FreizeitmaRnahmen organisieren oder betreuen moéchten.

Sport- und Bildungszentrum Malente
Lehrteam der sjsh
120,- Euro inkl. Verpflegung & Unterkunft

Lehrgangscode: GK 3/24

& ANMELDEN

Montag - Freitag
28.10.-01.11.2024
09:00 — 17:00 Uhr

Herbstferien

Content Creator*in im Sportverein /-verband

In Kooperation mit dem Offenen Kanal Schleswig-Holstein bietet die Sportjugend eine
Ausbildung zum Content Creator*in im Sportverein /-verband kompakt in den Herbstferien an.
Die Teilnehmer*innen entwickeln Medienkompetenz fir die Vereins- /Verbandsarbeit, die mit
verschiedenen Modulen vermittelt wird. Wie nutzt man verschiedene Medien richtig, welche
Chancen aber auch Risiken gibt es? Wie kann man Social Media sowie Audio oder Video gekonnt
einsetzen? Die Teilnehmer*innen lernen Tools kennen, die fir die Vereins- /Verbandsarbeit
geeignet sind, kdnnen in der Woche viele Dinge ausprobieren und von dem Know-How der
Mitarbeiter des Offenen Kanals profitieren.

Sport- und Bildungszentrum Malente
Meike Lubeck & n.N.

80 inkl. Verpflegung & Unterkunft
40 LE (Juleica, JL, VM-C & B)
(Mindestalter: 16 Jahre)

Lehrgangscode: CC 1/24

& ANMELDEN

Montag - Freitag
28.10.-01.11.2024
14:00 — 14:00 Uhr

Herbstferien

Jugendleiter*innen-Assistent*innen-Ausbildung

Interessierte Jugendliche aus Sportvereinen im Alter von 13 - 15 Jahren - also bevor sie mit 16
oder 18 Jahren in die klassischen Ausbildungsgange im Sport einsteigen konnen- werden fiur die
Mitarbeit im Sport motiviert und qualifiziert. Wir wissen, dass in dieser Altersgruppe Jugendliche
SpaR daran haben, den Jugend- und Ubungsleiter*innen im Verein zu assistieren. Die
Teilnehmer*innen werden an 5 Tagen wahrend der Ferien moderne Angebote aus der

Sport- und Bildungszentrum Malente
Lehrteam der sjsh
80,- Euro inkl. Verpflegung & Unterkunft

Lehrgangscode: JL-Assi-4/24

& ANMELDEN
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Uberfachlichen und sportlichen Jugendarbeit in der Praxis erleben und gemeinsam ihre
Mitwirkungs- und Mitbestimmungsmaéglichkeiten herausfinden. Insbesondere fiir die Mitarbeit
in Uberschaubaren spannenden Projekten der Vereinsjugendarbeit sind Jugendliche zu
begeistern.

Dienstag
12.11.2024
18:00 —21:00 Uhr

»Aktiv im Kinder- und Jugendschutz” — Basismodul — online-Seminar

Sport soll ein sicherer Ort fur Kinder und Jugendliche als auch fir Engagierte sein. In diesem
digitalen Format werden Engagierte und Aktive aus dem organisierten Sport grundlegend fiir
den Bereich des aktiven Kinder- und Jugendschutzes, explizit der Pravention sexualisierter
Gewalt im Kinder- und Jugendsport sensibilisiert.

SportCampus Nord (Zoom)
Lehrteam der sjsh

kostenlos

4 LE (Juleica, JL, UL-C & B, VM-C & B)

Lehrgangscode: FB AiKJ 10/24

&) ANMELDEN

Samstag
23.11.2024
09:00 —17:00 Uhr

Erste-Hilfe-Kurs im Sport

In dieser Fortbildung bieten wir Euch einen praxisnahen Einblick in die Erste Hilfe im Sport.
Neben dem allgemein bekannten Erste-Hilfe-Grundkurs (9 LE) erwarten Euch hier zusatzliche
Inhalte wie z.B. Sportverletzungen, Kinderreanimation oder rechtliche Vorgaben im Verein.

Neumdunster (Details folgen)
UIf Kienast

30,- Euro inkl. Verpfelgung
5 LE (Juleica, JL, UL-C & B)

Lehrgangscode: FB 30/24

& ANMELDEN

Samstag
23.11.2024
09:00 — 17:00 Uhr

»Aktiv im Kinder- und Jugendschutz” — Qualifizierung von Ansprechpersonen im Verein / Verband
In diesen Seminaren werden Vereinsmitglieder qualifiziert, um als kompetente Ansprechperson
flr Fragen des Kinder- und Jugendschutzes und méglichen Verdachtsféllen im Bereich der
sexualisierten Gewalt in ihrem Verein oder Verband agieren zu kénnen.

e Wie kann Praventionsarbeit im Verein/Verband gestaltet werden?

e  Wie kdnnen Gefahrdungen in der Entwicklung von Kindern erkannt werden?

e  Wie werden Verdachtsfalle vertrauensvoll und ruhig behandelt?

e Wo st Hilfe und fachliche Beratung zu finden?
Den Teilnehmenden wird vermittelt, wie sie in diesem sensiblen Bereich vertrauens- und
verantwortungsvoll mit Beobachtungen, Erlebnissen und Verdachtigungen umgehen kénnen.

Ratzeburg (Detail folgen)

Lehrteam der sjsh

30,- Euro inkl. Verpflegung

10 LE (Juleica, JL, UL-C & B, VM-C & B)

Lehrgangscode: FB AiKJ 11/24

Eine Kooperation mit der Kreissportjugend
Herzogtum Lauenburg

& ANMELDEN

Freitag - Sonntag
29.11.-01.12.2024
18:00 — 13:00 Uhr

Integration durch Sport: Fremdenfeindlichkeit, Antisemitismus und Rassismus

Im Sportbereich begegnet oftmals den Beteiligten ein offener oder auch versteckter Rassismus.
Sei es als Zuschauer oder als aktiver Sportbeteiligter.

Wie kann mit dieser Problematik umgegangen werden?

Im Seminar werden geschichtliche und sozialwissenschaftliche Hintergriinde vorgestellt und

diskutiert. Es sollen einige rassistische Taten beleuchtet und in Gruppenarbeit diskutiert werden.

An Fallen aus der personlichen Erfahrung werden emotionale Erfahrungen dargestellt und
herausgearbeitet, wie eine Herangehensweise aussehen kann.

Sport- und Bildungszentrum Malente
Yelena Zaitseva & Viktor Burnaschow
20,- Euro inkl. Verpflegung & Unterkunft
16 LE (Juleica, JL, UL-C & B, VM-C & B)

Lehrgangscode: FB 17/24

Die Fortbildung wird durch das Projekt
»Integration durch Sport“ geférdert.
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Freitag - Sonntag
06.-08.12.2024
18:00 - 13:00 Uhr

Fitnesscocktail

Diese Fortbildung zeigt verschiedene Methoden zum gesunden Einklang von Spannung und
Entspannung im Kinder- und Jugendsport. Bei den vielen Praxisteilen lernt Ihr Méglichkeiten zur
Gestaltung von Erwdrmung, Ausdauer, Kraft, Koordination und Entspannung kennen und wie ihr
diese Elemente unter ganzheitlichen Gesichtspunkten verknipfen konnt.

Sport- und Bildungszentrum Malente
n.N.

60,- Euro inkl. Verpflegung & Unterkunft
! ANMELDEN
16 LE (Juleica, JL, UL-C & B) =D

Lehrgangscode: FB 11/24
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Anmeldung & Kontakt

ONLINE: sportjugend-
sh.de/anmeldung

Sportjugend im Landessportverband
Schleswig-Holstein e.V.
Winterbeker Weg 49

24114 Kiel

Gaby Vol
Telefon: 0431/6486 -185
Email: gaby.voss@sportjugend-sh.de

Aktualisierung
Das Lehrgangsprogramm wird im

Jahresverlauf laufend aktualisiert
(Stand: 11.03.2024)

Hinweis
Eventuell missen wir die TN-Gebihren aufgrund der gestiegenen Kosten ab 01.01.2024 erhéhen. Eine mogliche Anpassung
werden wir umgehend nach Festsetzung bekannt geben.

Teilnahmebedingungen
Fur alle Aus- und Fortbildungsangebote der sjsh gelten die allgemeinen Geschéaftsbedingungen: www.sportjugend-sh.de/agbs

Freistellung
Fur die Ausbildungen kann eine Freistellung gemal der Landesverordnung Uber die Freistellung fir ehrenamtliche Mitarbeit in der
Jugendarbeit erfolgen.

Inklusion
Die Sportjugend SH heil3t alle herzlich willkommen! Wir schaffen méglichst optimale Rahmenbedingungen, damit auch du
teilnehmen kannst. Hilf uns bei der Vorbereitung und melde dich gerne bei uns!

Aus- und Fortbildungsangebot des LSV Bildungswerk
Ein weiteres vielfaltiges Aus- und Fortbildungsangebot findet ihr auch beim Bildungswerk des Landessportverbandes Schleswig-

Holstein!
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