
NR. THEMA REFERENT*IN

W1
Förderung von Kindern mit geringer Muskelspannung
(Hypoaktivität)

Torsten Heuer 

W2 Ninja – Parcour Sabine Kolodziej

W3 Bewegtes Lernen in der Kita Michael Rickert

W4 Minisportabzeichen Frauke Pape

W5 Kinderturnen Marion Petersen

W6 Bewegen mit Kleingeräten und Alltagsgegenständen Laura Otto

09:00 Uhr

Offizielle Begrüßung durch die Sportjugend SH

... Regionaler Fachtag 
„Kinder in Bewegung“ in Lübeck 

Zeitlicher Ablauf: Sa, 30.09.2023 

Workshops - Block 1

Anmeldung und Ankommen 

Workshops - Block 1

Wechselpause

Impulsvortrag "Unseren kindern fehlt das Risiko" - Torsten Heuer

10:30 - 10:45 Uhr

10:45 - 12:15 Uhr

09:30 Uhr



NR. THEMA REFERENT*IN

W7
Bewegung und Lernen – Zusammenhänge von
Wahrnehmung, Motorik und schulischem Lernen

Torsten Heuer 

W8 Ringen und Raufen Sabine Kolodziej  

W9 Kleine können, wollen hoch hinaus U3 Michael Rickert

W10 Kogni-Fit Frauke Pape

W11 Alltagsmaterialien im Einsatz Marion Petersen

W12 Abenteuerturnen Laura Otto

Gemeinsamer Abschluss  & kurzes Feedback

Ende der Veranstaltung

15:45Uhr

16.00 Uhr 

12.15 – 13.00 Uhr Mittagspause

Workshops - Block 2

Wechselpause

Impulsvortrag "Bewegung im gesellschaftlichen Kontext" - 
Michael Rickert 

14.00 – 14.15 Uhr 

13.00 - 14.00 Uhr

Workshops - Block 2 14.15 – 15.45 Uhr 




