
FIT & FUN
von Anfang an!

fur alle KidsDas BewegungsfesT

www.sportjugend-sh.de/fitundfun



Die Sportjugend Schleswig-Holstein unterstützt unter 
dem Motto „Trainieren wie die Olympiasieger von 
Morgen“ ihre Mitgliedsvereine, Kindertagesstätten und 
Schulen bei der Umsetzung einer „Fit und Fun – von 
Anfang an“ Bewegungstour, eine Veranstaltung für 
Kinder im Vorschul- und Grundschulalter.

Werde Teil unserer Tour und bewirb dich telefonisch 
oder per E-Mail bei der Sportjugend Schleswig-Holstein. 
Die „Fit und Fun – von Anfang an“ Bewegungstour wird 
von den Sparkassen in Schleswig-Holstein gefördert.

Kontakt

Sportjugend Schleswig-Holstein 
Im Landessportverband
Schleswig-Holstein e.V. 

Telefon: 0431 /64 86 - 218 
info@sportjugend-sh.de

Die Tour wird unterstützt von:

Hier findest du weitere Informationen – digital und 
immer aktuell: 

www.sportjugend-sh.de/fitundfun


