
Anmerkung

1 Die Innenräume der Kita bieten ausreichend Bewegungsangebote

2 Das Außengelände der Kita bietet ausreichend Bewegungsmöglichkeiten

3

Der Mitarbeiter- und Pausenraum, bietet Möglichkeiten für Entspannung und kleine 

Bewegungseinheiten (z.B.Sitzball, Balancebrett, Gymnastikmatte)

4

In der Kita sind ausreichend Materialien für regelmäßige, offene 

Bewegungsangebote (z.B. Sinnesparcours, Bewegungsbaustelle)

5 Die Kinder haben ausreichend und altersgerechte Bewegungsmöglichkeiten

6

Die Kita fördert die altersgerechte Entwicklung von Fähigkeiten und Fertigkeiten 

(z.B. Kondition, Fein- und Grobmotorik, Koordination, Gleichgewicht)

7

Die Kita ist offen für Neues. Es werden z.B. Bewegungsfeste, Präsentationen, 

Sportveranstaltungen, Elternabende angeboten, mitgestaltet und genutzt

8

Die Kita öffnet sich für das Wohngebiet (z.B. Stadtteilfeste, Kinderfeste,  Sport- und 

Spielfeste der Vereine)

9

Die Kita unterbreitet Eltern und Großeltern Angebote zur Bewegungsförderung, die 

sie gemeinsam mit ihren Kindern wahrnehmen können (z.B. Kursangebote, 

Bewegung mit Alltagsmaterialien, Eltern-Kind-Schwimmen, psychomotorische 

Spielgruppe)

10

Die Kita hat Bewegung im Konzept als Mittel zur Umsetzung der gesamten 

Bildungsarbeit verankert 

11

Die Kita nutzt regelmäßig Bewegungsorte außerhalb der Einrichtung (z.B. Sportplatz, 

Turnhalle, Bauernhof)

12

Allen Kita-Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, Eltern und Kindern sind die Regeln 

zum Verhalten in der Kita und an den Spielgeräten bekannt.

13 Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter haben eine aktuelle Erst-Helfer-Ausbildung

14

 Es hat eine sicherheitstechnische Beratung zur Bewegungsorientierung  durch die 

Unfallkasse Nord stattgefunden. Es liegt eine aktuelle Gefährdungsbeurteilung vor.
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