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Startschuss fiir die Freiwilligendienste 2013/2014

100 Prozent mit 100 Freiwilligen - Das Einfiihrungsseminar auf dem Scheersberg

Am 09. September 2013 war es wieder soweit, die 78 FSllerInnen
und 22 BFDlerlnnen des aktuellen Jahrgangs 2013/14 starteten
gemeinsam beim Einfiihrungsseminar in der Internationalen
Bildungsstdtte Scheersberg in ein Jahr voller Engagement im
Sport in Schleswig-Holstein. Aus liber 8o Einsatzstellen trafen
die Freiwilligen aufeinander, um viel Neues zu erfahren, sich zu
orientieren, einander kennenzulernen und natiirlich auch, um
viel Spaf$ zu haben. Betreut von insgesamt 12 Teamerinnen und
Teamern erlebten sie eine spannende Woche mit viel
Abwechslung und einer interessanten Mischung aus Theorie
und Praxis.

Dabei ging es vor allem um die Vermittlung von Wissen, welches
bei den Freiwilligen zu mehr Sicherheit im Umgang mit Kindern
und Jugendlichen fiihren soll. Neben den theoretischen
Schwerpunktthemen ,,Rechtliche Grundlagen®, ,Kommunikation
und Konflikte“, ,Die Vorbildrolle“ und ,Kindeswohlforde-
rung/Kindeswohlgefahrdung”, standen aber auch sehr viele
sportlich aktive Programmpunkte auf der Agenda. Zahlreiche
Sportworkshops wurden durch die Teamerinnen und Teamer
angeboten und konnten von den Freiwilligen ausprobiert wer-
den. Sehr viel neues Theorie- und Praxiswissen konnte so in die
eigene Einsatzstelle mitgenommen werden, um es dort in der
eigenen Kinder- und Jugendgruppe anzuwenden. Neben diesen
festen Themenbereichen gab es aber auch wieder viel Raum fiir
selbststandige Projektarbeit der Freiwilligen. Erstmalig gab es sie-
ben Projektgruppen, in denen die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer die unterschiedlichsten Aufgaben im Verlauf der
Woche bearbeiteten. Von der Erstellung einer Spielesammlung
aller im Einfiihrungsseminar gespielten Spiele Uber die
Organisation eines GroRspiels
fir alle Freiwilligen bis zur
Planung und Durchfiihrung des
Abschlussabends - alle FSller-
Innen und BFDlerinnen waren
eingebunden und wirkten mit.
Ein weiteres Highlight war
" erneut die Wahl der Jahrgangs-
sprecherlnnen am vorletzten
Tag. Zehn Freiwillige wollten
sich dieser Aufgabe stellen und
als Sprachrohr des Jahrgangs
fungieren. Bei sieben zu verge-
- benen Sprecherinnen-Platzen,
| musste am Ende die Wahl ent-
- | scheiden (Wahlergebnis siehe
. Bild). Nach einer ereignis- und
~ inhaltsreichen Woche steht die
Erkenntnis, dass sich die
Erfolgsgeschichte des FSJ/BFD

im Sport in Schleswig-Holstein, mit etwa 30 Prozent mehr
Freiwilligen als im vergangenen Jahr, auch beim Einflihrungs-
seminar der Sportjugend weiterschreiben lasst. 100 motivierte
und engagierte Freiwillige haben zusammen mit 12 Teamerinnen
und Teamern eine tolle Auftaktveranstaltung auf die Beine
gestellt. So kann es weitergehen!

Sieben auf einen Streich, die
Jahrgangssprecherinnen 2013/14

Sprecherlnnen (v.l.n.r): Kianusch Stender (TSB Flensburg), Butz Mdbus (Liibecker
Rudergesellschaft), Maike Schneider (Kieler MTV), Sascha Peeméller (SV BI.-W.
Schenefeld), Vivien Aline Reimers (Postsportverein Heide), Nils Franke (VC Bad

Oldesloe), Tove Jannsen (TSV Husum)
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Tag des Sports 2013: Sportjugend Schleswig-Holstein
engagiert fur Kinder und Jugendliche

Hat die Sportjugend eine neue Farbe? Fiir Besucher des
Veranstaltungsgeldndes durchaus eine berechtigte Frage —
denn mit der E.ON Hanse AG, der Sparkasse und der Bahntoch-
ter Autokraft, hat die Sportjugend gleich drei Partner, die mit
der Farbe Rot auf sich aufmerksam machen.

Dass wir drei so starke Partner an unserer Seite haben, zeigt, wie
wichtig das Engagement der Sportjugend im Bereich der Kinder
und Jugendlichen gesehen wird und dieses im Besonderen mit
der Kampagne ,Kein Kind ohne Sport!“. Die Sportjugend enga-
gierte sich am Tag des Sports noch in weiteren Bereichen. Zwei
Jugend-Reporter schldngelten sich durch die Besuchermassen,
interviewten junge Engagierte an den Aktionsstinden der
Vereine und Verbdnde, informierten uber Freiwilligendienste im
Sport und hielten die Zuhausegebliebenen online bei, Splink“ mit
Fotos und kurzen Berichten auf dem neuesten Stand.

Heliumballons mit Sonnenmotiv der EON Hanse AG und die
coole Musik des benachbarten Bewegungsparcours zum BZgA-
Angebot ,Kenn dein Limit!“ lockten viele Besucher auf die Fldche
der Sportjugend. Die wartenden Eltern informierten sich uber
Projekte der Sportjugend wahrend die Kinder sich am Basteltisch,
beim Angeln oder auf der Aktionsflache vergniigten.

Zahlreiche Aktionen auf der Aktionsflache
sorgten fiir Stimmung und viele Zuschauer,
die oft auch selbst aktiv wurden:

Bei Jonglage und Einradfahren, angeleitet von Kay Herzig von
Artistik Junior Kiel, haben Eltern und Kinder ihre Geschicklichkeit
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getestet. Diese war bei der ndchsten Aktion, der Selbstvertei-
digung, ebenso wichtig wie Griffe und Kniffe, die Sabine Kolodziej
von Energy Sportskarate Kiel zeigte. Danach prasentierten Hoch
zu (Holz-) Ross die Voltigierer des RuVV Am Hallohberg
Kunststiicke aus ihrem Repertoire. Die Darbietung der
Turnerinnen lockte viele begeisterte Zuschauer an, von denen
einige spater selbst aufstiegen und Fahnen und Miihlen auspro-
bierten. Standardtdnzer Ole (10), der gerade noch auf dem
Holzpferd herumturnte, freute sich besonders auf Clarissa Demitz
(Kindertanz) und Finnja Schmiedel (Hip Hop), die jeweils eine
Mitmach-Aktion vorbereitet hatten.

Vom ,Parkett” ging es nun zu Penalty-Wettkdampfen mit Hand-
und FuBball. Besucher des , Tag des Sports* traten gegen Schiiler
des Gymnasiums Elmschenhagen an. Mit Ballgeschick und
Siegeswille gewann oft das eingespielte Team der Schule. Ein wei-
terer Anzugspunkt fiir Kinder und Jugendliche war das Boxen mit
Gerd Schimanski von der Boxschule Kiel des TuS Gaarden. Die
anwesenden Jugend-Boxer erkldrten und demonstrierten Regeln,
Schldge und Ausweichbewegungen. Auch die Kleinsten haben
sich am Boxen probiert.

Ein weiterer Dank gilt neben den Sponsoren und Vereinen unse-
rem Partner,dem Kinderschutzbund, der mit ihrer Kinderkiiche on
tour zwischendurch fiir bunte Erfrischungen in Form von
ObstspielRen sorgte, die die Kinder selbst zubereiten und dann
verspeisen durften. Durch die Unterstiitzung des Jugendteams
von der FT Adler konnten die dauerhaften Spielangebote der
Sportjugend am Veranstaltungstag betreut werden. Hierfiir gilt
den Jugendlichen ein besonderer Dank.
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Viele tolle Aktionen zugunsten des Projektes
~Kein Kind ohne Sport!” auf dem Tag des Sports 2013

Im Rahmen des ,,Tag des Sports 2013” wurden Landtagspriisi-
dent Klaus Schlie, Ministerprdsident Torsten Albig, Peter
Todeskino als Biirgermeister der Stadt Kiel, der Vorstandsvor-
sitzende der E.ON Hanse AG, Matthias Boxberger und LSV-
Prdsident Hans-Jakob Tiessen von der Sportjugend Schleswig-
Holstein zu Ehren-Botschaftern gegen Kinderarmut ernannt.
Auf der NDR-Biihne bekamen diese fiinf hochrangigen
Persénlichkeiten die Auszeichnung von Marion Blasig,
Vorstandsmitglied der Sportjugend Schleswig-Holstein, verlie-
hen.

n
Matthias Boxberger vom ,,Kein Kind ohne Sport!”-Projektpartner Keil‘l KI n d ohne S p O rt '
a

E.ON Hanse AG und Marion Blasig hatten fiir vier sehr engagierte
Ehrenamtliche des TuS Gaarden auRerdem noch eine ganz beson- Eine Initiative der Sportjugend Schleswig-Holstein
dere Uberraschung und sorgten so fiir groRe Freude. Denn stell-
vertretend fiir alle engagierten Helferinnen und Helfer aus ihrem
Sportverein wurden Ida Kleber, Theo Pries, Georges Papaspyratos
und Dieter Blinning zu Botschafterinnen und Botschaftern gegen
Kinderarmut ernannt.

GroRRen Grund zur Freude gab es in mehrfacher Hinsicht fir die
Sportjugend. So iiberreichte die Autokraft GmbH, vertreten durch
Britta Oehlrich und Franny Petersen-Storck, Marion Blasig auf der
NDR-Biihne einen Scheck im Wert von 5.000 Euro. Diese finan-
zielle Unterstiitzung ermoglicht es, dass der Forderpreis ,Kein
Kind ohne Sport!” auch im Jahr 2014 wieder ausgeschrieben und
verliehen werden kann.

Dank der Forde Sparkasse kammen dem Sportjugend-Projekt
,Kein Kind ohne Sport!” weitere 2.858 Euro zugute. Denn jeden
auf der Moorteichwiese im Rahmen des Tag des Sports-Charity-
Laufes zuriickgelegten Kilometer unterstiitzte die Forde Spar-
kasse mit einem Euro zugunsten des Projektes ,Kein Kind ohne
Sport!”. Viele Lauferinnen und Ldufer, darunter auf den Schluss-
runden auch Partner der Sportjugend und Botschafter gegen
Kinderarmut, beteiligten sich an dieser tollen Aktion und unter-
stlitzten so das Sportjugend-Projekt mit ihrer Laufleistung. Dafiir
mdochten wir uns herzlich bedanken.
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Die GPS-gestiitzte Schatzsuche eroffnet verschiedene Einsatzmoglichkeiten

fur die Jugendarbeit im Sport

a

Am 14. September 2013 trafen sich 19 unerschrockene Aktive aus
dem Sport, um an der Fortbildung mit dem Titel ,,Geocaching —
moderne Schatzsuche” teilzunehmen. Die Teilnehmerlnnen
zwischen 14 und 55 Jahren lernten an einem Tag die Grundziige
und Regeln des Geocachen also der satellitengestiitzten
Schatzsuche kennen.

Ausgestattet mit den sechs GPS-Gerdten der Sportjugend
Schleswig-Holstein gingen die Teilnehmerinnen auf eine

TERMINKALENDER

VERANSTALTUNG ORT DATUM
Landessportkonferenz
Leitthema: ,Kein Kind ohne Sport!” Bad Malente 01./02.11.2013

Ehrung junger Ehrenamtlicher  Kiel, Landeshaus 11.11.2013
Netzwerk-Tagung

Internationale Jugendarbeit Ostseebad Damp 15./16.11.2013

Jugendmeisterehrung Kiel, Haus des Sports 27.11.2013

LEHRGANGE MIT FREIEN PLATZEN

Planung von Veranstaltungen

im Jugendsport Mazen 01.-02.11.2013
»Aktiv im Kinderschutz” Schutz vor sexualisierter Gewalt im

Sport — Qualifizierung von Ansprechpartnerinnen in Sportvereinen

Bad Malente

Koppelsberg 15./16.11.2013
Fitness- u. Vitalitatspotpourri
fiir die Wirbelsaule Bad Malente 29.11.-01.12.2013

Geocaching - Moderne Schatzsuche mit

dem GPS-Gerat

Schatzsuche rund ums Haus des Sports. Sie
libten bei dieser Gelegenheit den Umgang
mit den GPS-Gerdten und erlebten die
Vielfalt der Versteckmoglichkeiten beim
Geocachen. Als positives Erlebnis beim
Geocachen schilderten die Teilnehmer-
Innen den neuen Fokus auf die eigene
Umgebung und die Freude beim Finden
eines Schatzes.

Neben der modernen satellitengestitzten
Schnitzeljagd konnen die GPS-Gerate auch
fiir den sportlichen Orientierungslauf, die
Stadtrallye beim Trainingslager oder zur
Vertiefung  von  Lerninhalten  bei
Lehrgangen genutzt werden. Das Legen
von eigenen Caches erlernten die
Teilnehmerlnnen ebenfalls. So kénnte z.B.
ein eigener Cache vor dem Vereinsheim mit Informationen zum
Verein/ Verband zur eigenen Offentlichkeitsarbeit beitragen.
Viele der Teilnehmerinnen konnten sich vorstellen, die GPS-
Gerate in der Jugendarbeit im Sport einzusetzen. Die sechs GPS-
Gerate der sjsh werden gegen eine geringe Ausleihpauschale von
der sjsh an Vereine/ Verbédnde fiir die Jugendarbeit im Sport ver-
liehen. Interessierte wenden sich diesbeziiglich an Anne Kolling
(anne.kolling@sportjugend-sh.de).

Newsletter bestellen!

Aktuelle Nachrichten bietet auch der Newsletter
der Sportjugend. RegelmaRig liefert er zeitnahe
und hilfreiche Informationen aus der Jugendarbeit
im Sport auf Landes- und Bundesebene. Bestellung
unter:

www.sportjugend-sh.de/newsletter

AUSFUHRLICHES LEHRGANGSPROGRAMM MIT ANMELDEFORMULAR

UNTER: WWW.SPORTJUGEND-SH.DE
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Schneller informiert:

Besucht uns bei facebook
www.facebook.com/SportjugendSchleswigHolstein
www.facebook.com/FSJSportSchleswigHolstein
www.facebook.com/KeinKindOhneSport

und folgt uns bei twitter:

http://twitter.com/SportjugendSH twitte r’




